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EXTRATO SECO FENO GREGO 50%
CAS: 84625-40-1
DCB: Não aplicável 
Fórmula Molecular: Não aplicável 
Peso Molecular: Não aplicável 
Composição: Extrato Feno Grego 50% + Maltodextrina
Uso: Oral

Promove saciedade;
Auxilia no gerenciamento do peso;
Pode apresentar atividade antidiabética; 
Reduz a velocidade de absorção dos alimentos;
Pode melhorar a libido em homens e mulheres.

*As indicações acima são baseadas em estudos científicos. Não são permitidas
alegações funcionais para suplementos alimentares. 

 O Feno Grego é obtido através das sementes de Trigonella foenum graecum
e contém galactomannn, um polissacarídeo de estrutura ramificada com
boa capacidade de retenção de água. Tem efeito de promover a
gelatinização do bolo alimentar, diminui a velocidade de absorção dos
alimentos e permite, assim, maior controle glicêmico. Pode ser usado como
modelador natural do apetite por sua propriedade formadora de massa que
proporciona sensação de satisfação.
 Estudos indicam que o extrato de T. foenum-graecum pode ser um
tratamento útil para aumentar a excitação e o desejo sexual em homens e
mulheres, devido ao fato de aumentar testosterona livre.
 O feno-grego é um ingrediente GRAS (geralmente reconhecido como
seguro) pela Food and Drug Administration dos EUA, portanto, o risco de
toxicidade relacionado a exposição é muito baixo, apoiando sua segurança
na administração crônica. Nenhum evento adverso grave ocorreu durante o
período do estudo, considerando um tratamento seguro e bem tolerado.

Oral: mínimo 300 e máximo 450mg/dia.
Tópico: não aplicável. 
Fator de correção: Não se aplica. 

*A referência de dosagem está de acordo com a IN 28/2018.

Indicações:

Dosagem Sugerida:

O seu uso não está autorizado para crianças, gestantes e lactantes. Em
caso de hipersensibilidade a algum dos componentes da formulação,
interromper o uso do produto e consultar o médico.

Advertências:

Pode ocorrer efeitos adversos como: diarreia, dispepsia (condição
caracterizada por má digestão e alterações na sensibilidade da mucosa do
estômago), dor abdominal, flatulência e hipoglicemia (níveis
excepcionalmente baixos de açúcar no sangue).

Efeitos Adversos:
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Sugestões de Fórmulas:



NOTA: Todas as sugestões de fórmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmácia deve ser validada pelo farmacêutico (a) responsável pela
manipulação.
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Referências: 

Auxilia na digestão

Componentes                                      Quantidades

Ext. Seco de feno Grego 50%               300 mg

Excipiente                                                  Qsp

Posologia: Aplicar em noites alternadas na primeira semana,
depois todas as noites. Usar protetor solar durante o dia.

Insumo fotossensível e higroscópico: usar cápsulas opacas e excipientes
para insumos higroscópicos. 

Informações Farmacotécnicas
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